Приложение № 12
к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Приложение 12. Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима обучения
	
	
	

	Вид организации 
	Продолжительность, либо время нахождения ребенка в организации 
	Количество обязательных приемов пищи 

	Дошкольные организации, организации по уходу и присмотру 
	до 5 часов 
	2 приема пищи (приемы пищи определяются фактическим временем нахождения в организации)

	
	8-10 часов 
	завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

	
	11-12 часов 
	завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 

	
	круглосуточно 
	завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, второй ужин 


